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PROGRAMM

FREITAG, 16. MAI 2025, 17-19Uhr

* Spezial Ausstellung Schmuck und edle Steine
* Grune Faszination
* Agnikeramik

18.00-18.15Uhr Lach dich fit!
17.00-18.00Uhr Bonsaipflege
20.30-21.05Uhr Vedisches Feuerritual, Agnihotra

SAMSTAG, 17. MAI 2025, 10-18Uhr

* Spezial Ausstellung Schmuck und edle Steine
* Grune Faszination
 Agnikeramik

10.00-12:00Uhr Fingermusli filzen
11.00-11:15Uhr Lach dich fit!
11.00-14.00Uhr Mittagessen
12.00-12.15Uhr Lach dich fit!
13.30-14.30Uhr Yoga mit Stuhl
14.00-15.00Uhr Steine schleifen
15.00-15.15Uhr Lach dich fit!
15.00-16.00Uhr Steine schleifen
15.00-16.15Uhr Yoga (Gesicht & Korper)
17.00-18.00Uhr Steine schleifen
16.00-16.15Uhr Lach dich fit!
16.30-17.15Uhr Frei und freudig begegnen
17.00-18.00Uhr Bonsaipflege

SONNTAG, 18. MAI 2025, 10-14Uhr

* Grune Faszination
 Agnikeramik

07.30-08.30Uhr Edelsteinmeditation
10.00-12.00Uhr “Sonntags Teilete”
12.00-14.00Uhr Konzert
11.00-12.00Uhr Bonsai Pflege

“SONNTAGS TEILETE"
gemeinsam feiern

Jeder bringt sein Fruhstuck, soviel wie er
essen mag mit, inkl. Teller und Besteck.

Wir offerieren UrDinkel Zopf und Brot, reines
Wasser, Kaffee, Rahm, Tee, Zucker und Butter.

BITTE MIT VORANMELDUNG

AUSSTELLUNGEN

SPEZIAL AUSSTELLUNG
SCHMUCK UND EDLE STEINE

Ursula Zimmerli-Waldburger und
Roland Zimmerli

AGNIKERAMIK

Ausstellung von Keramik mit
Agnihotra Asche

Tanja Zbinden

GRUNE FASZINATION
Ausstellung von japanischen Bonsai
Liliane Gut Ricciardella

ANNETTE ROHRER
Fingermusli filzen
mit Voranmeldung
Kosten: Fr. 20.-

LILIANE GUT RICCIARDELLA
Lerne die Pflege von Bonsai kennen
Kosten: Offener Betrag

FRANZISKA FREI

“Lach dich fit!” 15min Lachtraining

“Frei und freudig begegnen” 45min Lachtraining
Kosten: Offener Betrag/ Fr. 5.-

MONIKA LANZ

Gesichts- und Korper-Yoga
mit Voranmeldung
Kosten: Fr. 35.-

SZILVIA HORVATH
Einfihrung in Yoga mit Stuhl
mit Voranmeldung

Kosten: Fr. 22.-

URSULA ZIMMERLI-WALDBURGER
Edelsteinmeditation

mit Voranmeldung

Kosten: Offener Betrag

ROLAND ZIMMERLI
Anhangerschleifschnupperkurs

mit Voranmeldung

Kosten: Fr. 55.- (inkl. Stein, Bohrung, Lederband)

KATJA D’ARCANGELO

Verpflegung Catering

JOHANNES & JURGEN SCHUBERT
Sonntagmorgenkonzert

Mehr Informationen tiber Anmeldungen und Preise, finden Sie auf unserer Homepage:

WWW.IMRAEGEBOGE.CH

ImRigeboge | Underdorf10 | 8580 Biessenhofen (TG) | Tel. +41 (0)79 421 54 60




